
Międzynarodowe Otwarte Mistrzostwa Województwa Śląskiego- Silesia Cup 

Regulamin i Program 

Organizatorzy:  MUKS Bytom oraz ŚOZKT 

Miejsce: Bytom_Szombierki, Hala „Na Skarpie”, ul. Frycza-Modrzewskiego 5a 

Data:  4.06.2011, eliminacje i finały w godzinach 12-16.30 

Kategorie i konkurencje: 

o Dzieci (ur. 2002 i wcześniej) 9-7 kyu: kata dowolne z grupy heian (wybiera zawodnik), ocena 

systemem chorągiewkowym 

o Dzieci (ur. 2002 i młodsi) 9-7 kyu: kihon ippon kumite (wg. Wymagań egzaminacyjnych PZKT na 

8 kyu) 

o Dzieci (ur. 2002 i młodsi) 6-1 kyu: kata dowolne z grupy heian (wybiera zawodnik), ocena 

systemem chorągiewkowym 

o Dzieci (ur. 2002 i młodsi) 6-1 kyu: kihon ippon kumite (wg. Wymagań egzaminacyjnych PZKT na 

8 kyu) 

o Młodzicy (ur. 2001-1999) 9-7 kyu: kata dowolne z grupy heian (wybiera zawodnik), ocena 

systemem chorągiewkowym 

o Młodzicy (ur. 2001-1999) 9-7 kyu: kihon ippon kumite (wg. Wymagań egzaminacyjnych PZKT na 

8 kyu) 

o Młodzicy (ur. 2001-1999) 6-4 kyu: kata dowolne z grupy heian (wybiera zawodnik), ocena 

systemem chorągiewkowym 

o Młodzicy (ur. 2001-1999) 6-4 kyu: jiyu ippon kumite (wg. Wymagań egzaminacyjnych PZKT na 5 

kyu) 

o Młodzicy (ur. 2001-1999) 3-1 kyu:  kata dowolne z grupy heian lub listy ITKF (wybiera 

zawodnik), ocena systemem chorągiewkowym 

o Młodzicy (ur. 2001-1999) 3-1 kyu:  jiyu ippon kumite (wg. Wymagań egzaminacyjnych PZKT na 5 

kyu) 

o Juniorzy młodsi (ur.1998-1996) 9-7 kyu: kata dowolne z grupy heian (wybiera zawodnik), ocena 

systemem chorągiewkowym 

o Juniorzy młodsi (ur.1998-1996) 6-1 kyu: kata dowolne z grupy heian lub listy ITKF, od finałowej 

czwórki ocena systemem punktowym 

o Juniorzy młodsi (ur.1998-1996) 9-1 kyu:  ko-go kumite  

o Juniorzy (ur.1995-1993) 9-7 kyu:  kata dowolne z grupy heian (wybiera zawodnik), ocena 

systemem chorągiewkowym 

o Juniorzy (ur.1995-1993) 6-1 kyu i dan: kata dowolne z listy ITKF, ocena systemem punktowym 

o Juniorzy (ur.1995-1993) 9-1 kyu i dan: ko-go kumite u kobiet oraz jiyu kumite u mężczyzn 

o Seniorzy (ur. 1992 i później): kata dowolne z listy ITKF, ocena systemem punktowym 

o Seniorzy (ur. 1992 i później): ko-go kumite u kobiet oraz jiyu kumite u mężczyzn 

Oczywiście w każdej grupie oddzielnie chłopcy i dziewczęta. Organizator zastrzega sobie prawo do 

połączenia poszczególnych grup w przypadku zgłoszenia zbyt małej liczby zawodników. 

Startowe- w terminie do 27  maja 10 złotych za konkurencję, po tym terminie 15 złotych.  

Zgłoszenia należy wysyłać na adres email:  sowaj@interia.pl  


